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K¥ HOACH

Thye hién Chién lwge quéce gia phong, chong
bénh ung thu, tim mach, dai thao dwdng, bénh phcu tic nghén man tinh,
hen phé quén va cdc bénh khéng lay nhiém khac, giai doan 2017 - 2020

Theo s6 liéu clia Cuc Y t& dy phong - B Y t& hang nam Viét Nam cé
khodng trén Sg0.000’nguc‘ri tir vong, trong do tir vong c6 lién quan dén céc bénh
khéng 18y nhi€ém chiem ty 1& 73%, (trung binh cit 10 nguoi chét thi ¢6 7 chét bai
bénh khéng lay nhiém); trong d6 43% sb ca tir vong do bénh khong lay nhiém lai
& nhém ngudi duéi 70 tudi (theo sb ligu théng k& ndm 2012). Nam 1986 ty 1¢
bénh khéng lay nhidm tai cic bénh vién 12 40%, nim 2010 ting 1&n 71%, gap hon
3 lan céc bénh léy nhiém. Hién tai, nude ta c6 khoang 12,5 triéu ngudi méc bénh
tdng huyet &p, 2,5 trigu ngudi méic bénh d4i thdo dudng, trén 2 triu ngudi méc
bénh ph01 thc ngh&n man tinh va hen phé quan va mdi nim c6 khodng 125.000
ngudi mac moi ung thu. Dic biét, ganh néng cta cac bénh khong 18y nhidém dang

chiém t61 trén 2/3 téng ganh ning bénh tat va tir vong todn qudc.

Tai Thanh Hoéa, ty 1& r{lac cdc bénh khong lay nhifm ¢ xu huéng gia ting va
¢ mic cao so v6i toan qubc nhu: ty 1& bénh dai thao dudng typ II: 3-5%, ting
huyet ap: 10-15% va ung thu: 5%.

Céc yéu t6 nguy co nhu hit thude 14, lam dung rugu bia, dd ubng c6 cbn, ¢6
ga, dinh dudng khdng hop 1y, 161 song khéng ho‘p vé sinh, tdc dong ctia mdi trudng
va bién dO1 dang 1a didu kién thuén loi lam gia ting cac bénh ly khéng lay nhiém
va dua den tinh trang kho kiém sodt cdc bénh tat nhém nay; din dén tinh trang
nguy co rit cao Xay ra cac bién chimg ning, gdy hdu qua nghiém trong dén stc
khoé, ting chi phi didu tr{ ting génh ning bénh tat va nguy co ti vong cia timg
nguoi bénh va xay ra trén dién rong.

Cédc bénh khoéng lay nhlem anh hudng nghi€m trong dén sic khoe cong
ddng va sy phét tridn kinh t - x4 hoi cua dAt nude do sb ngudi méic bénh nhidu,
bénh gly tan tat va co ti 1§ tir vong rét cao. Thuc hign hiu qué cdng tac phong,
chong céc bénh khéng lay nhidm s& han ché sé nguvi mac bénh nay trong cdng
dong, glam nguy co tin phé, gidm ti 18 to vong sém, ddng thoi lam gidm chi phi
didu tri, gidm génh niing cho ngudi bénh va cdng ddng.

Phong, chong ciac bénh khéng 14y nhlem 14 trdch nhiém cla céc cp, céc
nganh va cia mol ngudi dan, trong do céc cap chinh quyen truc tiép chi dao,
nganh Y t& 14 nong cbt. Thyc hién Quyét dinh sb 122/QD-TTg ngay 10/01/2013

cha Thu tuéng Chinh phit phé duyét Chién lugc quoc gia bdo v§, cham séc va
nang cao sirc khoe nhan dan giai doan 2011-2020, tim nhin dén nim 2030; Quyét



dinh sb 376/QD- TTg ngdy 20/3/2015 ciia Thii twéng Chinh pht v& viéc phé duyét
Chién luge quéc gia phong, chong bénh ung thu, tim mach, ddi thdo dudng, bénh
phdi tdc ngh&n man tinh, hen phe quan va céc bénh khéng 18y nhiém khéc, giai
doan 2015-2025; Quyét dinh sé 346/QD-BYT ngay 30/01/2015 cia B§ Y té ban
hanh Ké hoach phong chéng bénh khéng lay nhiém giai doan 2015-2020.

UBND tinh Thanh Hod ban hanh K& hoach thuc hign Chién luge qubc gia
phong, chong bénh ung thu, tim mach, d4i thdo dudng, bénh phdi tic nghén man
tinh, hen phe quan va cic bénh khong 1ay nhiém khAc, giai doan 2017 - 2020, cu
thé nhu sau:

I. MUC TIEU, CBI TIEU:

a) Muc ti¢u 1: Nang cao nhén thire cua cc cip chinh quyén va hidu biét
cha ngudi dan trong phong, chong cdc bénh ung thu, tim mach, dii thio dudng,
bénh phdi tdc ngh&n man tinh va hen phé quan.

Chi tiéu:

- 100% Uy ban nhén dan céc huyén, thi, thanh phé truc thude tinh cé ké
hoach va dau tu kinh phi trién khai thuc hién Chién luge tai dia phuong;

- 70% ngudi trudng thanh hiéu biét vé bénh ung thu, tim mach, dai thdo
duong, bénh phox the ngh&n man tinh va hen phé quan, anh huéng dm Vi stic
khoe cong ddng, kinh t&, xd hoi cla dit nuéc, ciing nhu cic nguyén tic phong,
chéng céc bénh nay.

b) Muc tiéu 2: Giam thiéu cdc hanh vi nguy co chinh gay méc cac bénh ung
thu, tim mach, dai thdo duong, bénh phoi tac nghén man tinh va hen phé quan.,

Chi tiéu:

- Giam 30% tj 18 hit thudc & ngudi trudng thanh so v6i nim 2016; giam ty
I& htit thubc & nhém vi thanh nién xudng con 3,6%;

- Giam 10% ty 1€ uong rugu, bia & muc c6 hai & ngudi trwéng thanh so vdi
nim 2016; giam ty 18 c6 udng ruou, bia & nhém vi thanh ni€n xudng con 20%;

- Giam 30% mirc tiéu thy mubi trung binh/ngudi/ngdy & ngudi trrdéng thanh
so vo1 ndm 2016;

- Giam 10% ty 1é thiéu hoat déng thé e & ngudi trudng thinh so véi nim 2016.

¢) Muc tiéu 3: Han ch:é su gia ting ty 1& ngudi tién bénh, mic bénh, tan tAt
va tir vong sém tai cdng dong do cdc bénh ung thu, tim mach, d4i thao dudng,
bénh phai tac ngh&n man tinh va hen phe quan.

Chi tiéu:

- thmg ch'é": ty 18 bi thira cén béo phi (BMI>25) dudi 15% & nguol truong
thanh; khong ché ty 1€ thira ciin béo phi dudi 10% & tré em;

- Khéng ché ty 1& ¢b cholesterol mau cao (>5,0 mmol/L) dudi 35% & nguoi
truéng thanh;

- Khéng ché ty 18 bi tang huyét ap dudi 30% & ngudi trudng thanh;

- 50% s6 ngudi bi tang huyét 4p dugc phét hién; 50% s6 ngudi phét hién
bénh dugce quén 1y, diéu tri theo huéng dan chuyén mén;



- Khéng ché ty 12 bj tién d4i thao dudng dudi 16% & ngudi 30-69 tudi;

- Khéng ché ty 18 déi thdo dudng dudi 8% & ngudi 30-69 tudi;

- 50% s6 ngudi bj bénh dai thdo dudng duge phét hién; 50% sb ngudi phat
hién bénh duoc quén ly, diéu tri theo hu'orng dn chuyén mén;

- 50% so ngudi méc bénh phdi the ngh&n man tinh dugc phat hién & giai doan
sém; 50% sb nguorl phét hién bénh duoc didu tr theo huéng dan chuyén mén;

- 50% so nguoi bénh hen phe quén duge phét hién va didu tr] & giai doan
s6m, 50% sb ngudi bénh hen phé quan duge diéu tri dat kiém soét hen trong d6
20% dat kidm soat hoan todn;

- 40% sb nguoi mic mot s& bénh ung thu dugc phét hién & giai doan sém;
Giam 20% ty 18 tir vong trude 70 tudi do céc bénh ung thu, tim mach, dai thao
duong va bénh phéi tic ngh&n man tinh so véi nim 2017.

d) Muc tiéu 4: Néng cao ning luc va hi€u qua trong du phong, giam sat,
phat hién, didu tri, quan 1y bénh ung thu, tim mach, d4i théo dudng, bénh phdi téc
nghén man tinh, hen phé quan va cac bénh khdng 18y nhidm khéc.

Chi tiéu:

- 90% co s& y t& du phong bao dam cung cp cac dich vu thiét yéu phong
chéng bénh khéng lay nhidm theo quy dinh;

- 90% c4n bd y té thuc hién cdng tic phong, chdng bénh khong lay nhifm
duge ddo tao, tap huin vé du phong, gidm sat, phéat hién, didu tri, quan ly theo
quy dinhy;

-90% co s&'y té x&, phudng, thi trédn va trong duong (sau diy goi chung la
y té X&) ¢ da trang thiét bi y t& co ban va thubc thiét yéu theo quy dinh vé chic
néng, nhiém vy, phuc vu du phong, giam sat, phét hién, didu tri, quén ly theo h¢
théng d6i v&i bénh ung thu, tim mach, dai thio dudng, bénh phédi the nghén man
tinh va hen phé quan pht hop.

IL. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Gidi phap vé chinh séch, phép luit va phdi hop lién nganh

a) Tang cudng thyc thi cic chinh séch, quy dinh phép luft vé kidm soét yéu
t6 nguy co va thic diy céc yeu td ting cudng slc khée dé phong, chéng bénh
khong 13y nhiém:

- Quén triét, tridn khai thue hién Luat Phong, chdng tic hai cua thubc 14,
Luét Bao vé méi trudng, Ludt An toan thuc phim, Chinh sich quéc gia phong,
chéng tic hai ciia lam dung b ubng c6 cbn dén nam 2020 va cic vin ban quy
pham phéap luat lién quan khéc;,

- Nghién ci, d& xuft, bd sung cac quy dinh vé klem so4t quéng céo, chinh
sach thué phu hop nhim glam sir dung thubc 14, dd uong c6 cdn, nude ngot, thuc
pha;m ché bién sin va mot sb san phém khéc cd nguy co gy bénh khong lay nhiém;

- P& xuit, bd sung c4c chinh sach nhim khuyén khich sén xut, cung cép va
tiéu thu céc thuc phAm an toan, dinh dudng ¢é 1gi cho strc khoe; tao diéu kién cho
ngudi dan tzep cén, sir dung khong glan cong cong, co s& luyén tap thé duc, thé
thao; phat trién giao théng céng cong, giao théng phi co gidi.



b) Hoan thién, b4 sung co che phéi hop lién nganh tir tinh dén dia phuong
cling v6i ddy manh huy ddng céc td chirc, c4 nhan va cong dong tham gia dé trién
khai thuc hién Chién [uge. Thuc hién théng nhét theo hé théng tir tinh dén dia
phuong; bao dam thudc va vt tu cho cdng téc du phong, kh&m sang loc, phat
hién sém, diéu trf, theo dai va quan 1y 14u dai nguoi bénh tai y té co s0.

d) Nghién ciu, d& xudt chinh séch khuyén khich cung cép dich vu dy phong,
quan 1y didu tri bénh khong 1ay nhi€ém tai cong dong thdng qua y t& tu nhan, bac
s§ gia dinh, déic biét dbi véi ving sau, ving xa.

2. Gii phdp vé truyén théng va vin dong xa hoi

.a) Su dung mang luéi thong tin truyén thong tir tinh 161 co s& dé tuyén
truyén, phd bién, van ddng cdc cp, cac nganh dodn thé va nguoi dén thue hién
cdc chi trwong, chinh séch, phdp luat, cdc hudng din, khuyén cdo vé phong,
chéng bénh khdng lay nhiém,

b) Nghién ctiu, xay dung va cung cip cdc chuong trinh, ti lidu truyén thong
vé& phong, chéng bénh khéng 14y nhiém phil hop véi phuong thite truyén théng va
céc nhom dbi tugng,

c) Vén dong, xay dung cng ddng nang cao sirc khde phit hop véi timg ving
mién v timg nhém dbi tuong, trong d6 chit trong trrdng hoc ning cao sirc khae,
noi Iam viée vi stic khée va thanh phé vi strc khde.

d) P& xuft phat déng phong trao todn dan thuc hién 16i séng ting cudng stc
khde gén v6i phong, chdng céc bénh khong 1dy nhiém.

3. Gidi phap ting cudng hé thong cung cip dich vu va chuyén mén k§
thuit y té

a) T chirc hé thong du phong, phat hién soém, chén dodn, didu tri, quan ly
c4c bénh khong lay nhifm tir tinh dén cAp x3 trong toan tinh.

- Chi dao, huéng din chuyén mdn nghiép vu v& cdng tac phong chdng bénh
khong 1ay nhiém, phat hién sém, ohan dodn, didu tri, quan 1y bénh ung thu, tim
mach, dai théo dudmg, bénh phdi tao nghé&n man tinh va hen phe quan phu hop
véi chitc nang nhiém vy va phén tuyén k¥ thudt ciia cée co s y té;

-Céccosdy té du phong, co s& kham bénh, chifa bénh (cdng 1ép va ngoai
cong l8p) tir tinh dén chp x4 t6 chirc cac hoat ddng du phong, phét hién sém, ohan
doan, diéu tri, quan 1y céc bénh ung thw, tim mach, d4i thao dudng, bénh phdi téc
nghén man tinh va hen phé quan phil hop chitc ning, nhiém vu theo quy dinh;

- Phéi hop, 1dng ghép khédm phat hién bénh khéng I8y nhiém trong céc hoat dong
kham stre khée dinh ky, quan 1y sttc khde tai cac trudng hoc, co quan, xi nghiép.

b) Tang cudng phét hién, diéu tri, quan Iy tai tram y t& x& va cong ddng cho
nguodi mac bénh ung thu, tim mach, dai théo dudng, bénh phdi thc nghén man
tinh, hen phé quan va céc bénh khong lay nhiém khéc theo quy dinh, bdo d&m
cung cép dich vu quan 1y, theo ddi va chiam sdc lién fuc cho nguoi bénh.

- Nghién ciu td chirc cée hinh thirc phat hién, diéu tri, quan 1y bénh khong
lay nh1em phit hop tai tuyén x4, trude mat trién khai phat hién, diéu tri du phong
va diéu trj duy tri theo chi dinh ctia tuyén trén, ting bude nen t61 tu quén ly diéu
tri dwoc mot s bénh khong lay nhidm & nhiing tram y t& di diéu kién;

4



- Cung cép du thudc thiét yéu cho didu trj bénh tim mach, ddi thédo dudng,
bénh phdi tac nghén man tinh, hen phé quan va mot sé bénh khdng 1ay nhiém
khac & tuyén x4 theo quy dinh.

c) Tang cuong hiéu qua hoat dong cia linh vuc y té dy phong trong kiém
soat yéu t6 nguy co va cAc tinh trang tién bénh dé du phong cac bénh ung thu, tim
mach, dai thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quén,

- Chi dao, huéng din chuyén mén va trlen khai c4c can thiép phong, chéng
tac hai coa thude 14, lam dung db uong c6 cbn, bao dam dinh dudng hop ly, giam
4n mudi, ting cudng hoat ddng thé luc tai cic co s& gido duc, noi ldm viée va tai
cong déng; phat hién sém, quéan 1y, tw vin va didu trj dw phong dbi véi ngudi
thita c&n béo phi, téing huyét 4p, ting dudng méu, rdi loan md mau va cb nguy co
tim mach; thyc hién mé hinh ning cao strc khoe phong, chéng cac bénh khong
13y nhiém;

- Trién khai thue hién higu qud cOng tac tiém vic xin phong ung thu; bao
dam tré duéi 1 tudi duge tiém da lidu véc xin viém gan B, timg budc m& rfng
trién khai dich vu ti€ém phong HPV de phong ung thu ¢b tr cung cho phu nir
trong d6 tudi tiém phong va céc loai vic xin khac néu co;

- Huéng din, h tro, kiém tra, gidm sdt hoat dong dy phong, phat hién sém,
didu t, quan ly va ty quan ly diéu tri bénh ung thw, tim mach, déi thao dudng,
bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan tai tram y té x4 va cong dong theo
quy dinh. Nang cao néng lyc cho Trung tdim y té huyén dé thue hién viéc quan ly,
hd tro k¥ thuét cho tuyén x4;

- Téng cudng hd trg ‘chuyén mén k§ thudt cho cdc hoat ddng lién nganh c6
lién quan trong phong, chéng bénh khong lay nhiém tai cong ddng.

d) Cling ¢b hé thong co s& kham bénh, chita bénh dé cung cép cdc dich vu
todn di€n, chuyén séu va k¥ thuft cao cho chén do4n, d1eu tri bénh nhén mic bénh
khéng lay nhiém, dong thot b tro chuyén mén cho tuyén dudi, bio dam viée phat
hién bénh sém, didu tri hidu qua va quan 1y bénh nhén lién tuc va 1au dai:

- Néng cap, hoan thién céc co s& chén doén, diéu tri bénh ung thu, tim mach,
d4i thio dudmng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan,

- Trién khai cdc bién phép sing loc pht hop, hiéu qua dé ting cudng phat
hién sém va quan ly didu tri cdc bénh ung thu, tim mach, dii thdo dudng, bénh
phdi tic ngh&n man tinh va hen phé quan,

- Hoén thién va thue hién goéi dich vu cho mdi tuyén bao dam hé théng quan
ly dleu tri lién tuc cho ngum mic bénh ung thu, tim mach, dai thao dudng, bénh
phdi tic nghén man tinh v& hen phé quan.

4. Giai phap vé ngudn lre

a) Phét trién ngudn nhan luc:

- Sép xép, b trf nhan luc tai cAc tuyény té cho nhiém vu phong, chéng cac
bénh khong 14y nhiém;

- Pao tao, ning cao ning luc cho can bd trong cac linh vyc lién quan dén
kiém sodt cic yéu t6 nguy co bénh khong lay nhiém ctia céc s&, nganh;



- Téng cudng dao tgo néng cao ning lyc phoéng, chong bénh khong lay
nhiém cho di ngii can bd y té phu hO’p vdiyéu cAu nhiém vu clia ting tuyen Béo
dam dao tao va ddo tao lién tuc dé cép nhét kién thirc, k¥ ning phong chdng bénh
khéng 13y nhiém;

Uu tién do tao lai c4n bd y té x3, y t& trudng hoc, y t& co quan, xi nghiép
va y t& thon ban thdng qua chuong trinh dao tao toan dién va 1dng ghép phong,
chéng céc bénh khong 14y nhiém nhdm bao dam _cung cép dich vu trong dy
phong, quan ly diéu tri va chim sé6c bénh nhin méic bénh khong lay nhifm tai
tram y t& v& cdng ddng theo hudng béc si gia dinh va quan ly stic khde toan dén;

- Cb co ché phit hop dé khuyen khich cén bd y té x3 tham gia céc hoat dong
phat hién, glam sat va quéan 1y diéu tri cac bénh khong 1dy nhidm tai cong dbng,

b) Ngudn luc tai chinh: Ngudn kinh phi thyc hién k& hoach bao gbm:

- Ngué")n ngan séch tinh tép trung cho hoat dong kiém soat yéu t§ nguy co,
du phong, gidm sat va phét hién s6m bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng,
bénh phéi tic nghén man tinh va hen phe quan;

- Ngudn bao hiém y té;

- Nguén %8 hdi hoa;

- Ngudn hop phap khéc.

¢) Thubc va trang thiét bi

- Tang cudng ddu tu, nang cap trang thiét bi, co s& vat chat cho hoat dong

giam sét, du phong, phat hién, chén doan sém, didu tri, quan Iy cac bénh ung thu,
tim mach, d4i thdo dudng, bénh phdi tac nghen man tinh v& hen phé quan.

- B4o dam cung Ung thube va vt tu thiét yeu cho chén doén, diéu trj cc
bénh khéng 14y nhiém tai tram y t& xa duoc bao hiém y té chi tra.

- B&o dAm cung ting véc xin, sinh phdm cho du phong mét s6 bénh ung thu
c6 véc xin phong bénh.

5. Gidi phdp vé nghién ciru, theo doi va gidm sat

a) Nang cao ning luc, ddy manh nghién ctru khoa hoc trong Iinh vuc phong,
chong bénh khéng 13y - nhiém. Thiét Iap mang luéi céc co s& dao tao, nghién clru
vé bénh khong 14y nhiém c6 sy tham gia clia cac trudng, céc vién. Téng cudng sur
dung théng tin va bing chitng khoa hoc trong xay dlmg k& hoach, chuong trinh, dyr
4n vé& phong chéng bénh khong lay nhiém, dac bit 14 cdc can th1ep tai cong ddng.

b) ’I‘hlet lép hé thong giam sat bénh khong lay nhiém 1dng ghép du béo,
gidm sét yéu td nguy co, s méc bénh va tir vong, déap Ung cua hé théng y té va
hiéu qué cac bién phap phong, chéng bénh khong lay nhiém:

- Cap nhat va hoan thién theo b6 chi s6 qudc gia, quy trinh, céng cu gidm sét
théng nhat 4p dung trén toan tinh, két hop kién toan hé théng thu thép théng tin
b4o cdo vé bénh khéng lay nhiém;

- Pinh ky té chirc didu tra vé yéu td nguy co bénh khong 18y nhiém st dung
quy trinh va bd cdng cu chuan héa d& thu thap, theo déi, gidm sat muc dé va
chidu hudng clia cac yéu tb nguy co bénh khéng 14y nhim trong céng ddng;

- Nghién cim, dé xut, trién khai giam sat tir vong tai cong ddng trén co sd
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thu thap thong tin tir hé théng théng ké tr vong clia tram v t& x4. Tang cuong chét
luong va miic d6 bao phi ctia mang ludi ghi nhén ung thu, nghién ctu trién khai
hé thong ghi nhén dot quy. Thu thip diy &0 céc théng tin v& méc va tir vong do
bénh khong 13y nhidm tir hé théng bio cdo théng ké bénh vién:

- Téng cudng tb chirc gidm sat, danh gia cdc hoat ddng trong phong, chéng
bénh khong 14y nhidm, tién dd thyc hién Chién luge vi cde chinh sach lién quan
cla cac SO, nganh;

- D& xult x8y dung co s& dit ligu vé bénh khong lay nhiém, théng nhét ddu
mo1 dé quan 1y va cong bo céc thong tin, dit liéu vé bénh khong lay nhiem. Tang
cudng 4p dung cong nghé théng tin trong quan 1y, két ndi gifta cdc tuyén dé hd
tro cham sdc, theo déi bénh nhén lién tuc va 14u dai.

6. Gidi phap ting cwdng hop tac trong quan Iy BKLN

a) Phéi hop v6i cée cyc, vy, vién, cic nha trudng... trong nghién cilu, dao
tao dé phat trién va nang cao chit luong ngudn nhan luc phuc vu cho cong tic
phong, chéng bénh khéng 14y nhiém.

b) Tang cudng hop tdc véi cac vién, trudng, cic t6 chirc quéc té.. dé hd tro,
thic day trién khai thye hién Chién luge; 16ng ghép cac dw an voi hoat dong cla
Chién luge nham thuc hién duoc cdc muc tiéu.

III. CAC KE HOACH THUC HIEN CHIEN LUGC QUOC GIA

_ Xay dyng cdc ké hoach giai doan 2017-2020 E:rié"n khai thire hién Chién luge
quoc gia trinh cap ¢ tham quyén phé duyét, bao gom:

1. Xay dung Ké hoach truyén thong, vin dong x4 hdi phong, chéng
bénh ung thw, tim mach, dai thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh, hen
phé quidn va cidc bénh khdng Idy nhiém khée, giai doan 2017-2020:

- Co quan chi tri: S& Y té, giao Trung tdm TTGDSK lém’déu mbi phdi hop
v&i Trung tAm YTDP, céc s8, ban nganh trién khai thye hién Ké hoach;

- Co quan phdi hop: S& Théng tin va Truyén thong, cdc s, nganh, co quan,
td chirc cé lién quan va UBND céac huyén, thi, thanh phd tryc thudce tinh.

2. XAy dyung K& hoach trién khai thue hién bao dim dinh dudng hop Iy
va hoat ddng thé luc cho tré em, hoac sinh, sink vién d& ning cao sirc khoe,
dy phdong bénh ung thw, tim mach, dai thao dudng, bénh phdi tdc nghén
man tinh va hen phé quan, giai doan 2017-2020:

- Co quan chitri: S&¢ Y té, giao Trung tdm YTDP 1am dau méi phéi hop véi
c4c sO, ban nganh trién khai thyc hién du an;

- Co quan phdi hop: S& Gido duc va Pao tao, céc S&, nganh, t& chie ¢6 lién
quan v& Uy ban nhén dan c4c huyén, thi, thinh phd triye thude tinh.

3. Xay dung Ké hoach quan Iy, gidm sdt ham lwong mudi, dudng, chat
béo, phu gia trong cac thye pham che bién sin va can thiép giam sir dung
mudi tai cong dbng dé phong, chong bénh tim mach, ung thw, dai thao
dudng giai doan 2017-2020:



- Co quan chu tri: S& Céng Thuong;

- Co quan phéi hop: S6 Y té,’ cac S&, nganh, 5 chiic ¢6 lién quan va Uy ban
nhén dén céc huyén, thi, thanh pho truc thude tinh.

4. Xay dung K& hoach bdo dam dinh duong hop ly va tang cudng hoat
ddng thé luc cho tré em, hoc sinh, sinh vign d8 nang cao sire khée, du phong
bgnh ung thw, tim mach, ddi thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va
hen phé quan giai doan 2017-2020:

- Co quan cht tri: S& Gido duc va Pao tao;

- Co quan phéi hop: 88 Y té, cac S&, nganh, t6 chirc c6 lién quan va Uy ban
nhén dén cac huyén, thi, thanh phé tryc thudc tinh.

5. Xy dung K& hoach ting cudng hoat dong the lue phong, chdng bénh

ung thw, tim mach, dai thao dudng, bénh phdi tic ngh&n man tinh va hen
phé quan giai doan 2017-2020:

- Co quan chu tri: S& Vin héa, Thé thao va Du lich;

- Co quan phm hop: S& Giao thdng vén tai, S¢ Xéy dung, S&'Y t€ va cac S&,
nganh, co quan, t chirc c6 lién quan va Uy ban nhan dan céc huyén, thi, thinh
ph tryc thude tinh.

Pén nim 2020, t§ chirc tdng két ddnh gid két qua trién khai thuc hién cic
chuong trinh, du 4n giai doan 2017-2020 va x4y dung chuong trinh, du an giai
doan 2021-2025.

IV. TO CHUC THUC HIEN

Cin ctr Chién lugc qubc gia, cdc k& hoach duoc cap c6 thim quyén phé
duyét, cac s&, nganh, UBND céc huyen ‘thi, thanh ph xay dung k& hoach va t6
chire trién khai thyc hién trong pham vi chirc néng, nhiém vy dugc phén céng va
dinh ky guri bdo cdo cho S& Y t€ tdng hop bdo céo Chu tich UBND tinh.

1.S6Y té

- Ch tri, phdi hop v6i céc s&, nganh lién quan, UBND céc huyén, thi, thanh
phd va cdc co quan, t6 chire dé xay dung ké hoach, du 4n, tb chirc trién khai thyc
hién Chién luge trén pham vi toan tinh.

- Chu1 tri, phéi hop véi UBND céc huyén, thi, thanh pho céc s6, ban, nganh
lién quan nghién ctu, xay dung, ban hanh theo thim quyén ho#c trinh clp cb
thdm quyén ban hanh céc quy dinh, vén ban lién quan t6i cdng tac phong, chéng
céc bénh ung thu, tim mach, d4i thdo dudng, bénh phdi téc nghén man tinh va
hen phé quan.

- Chu tri, phéi hop véi cac s&, ban, nganh lién quan dé xdy dung K& hoach
$6 01, 02 trinh UBND tinh phé duyét v trién khai thyc hién.

- Huéng dan, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién Chién luoc. Pinh ky tdng
hop bao céo Chi tich UBND tinh hinh trién khai va két qua thyc hién Chién luoc.

- Chu tr}, phéi hop v6i S& Tai chinh va céc co quan [ién quan nghién clu,
trinh UBND tinh quyét dinh thanh lap Quy Néng cao stc khde cong ddng (trén
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co s& 1ong ghép v6i Quy Phong, chdng tdc hai cta thube 14) dé truc tiép hd tro
cho hoat ddng phong, chéng bénh khéng 13y nhidm.

2. S& K& hoach va Pau tu

- B tri kinh phi déu tu dé trién khai céc ké hoach thuc hién Chién lugec.

- Vén dong, huy dong céc ngudn tai tro trong va ngoai nudc cho thuc hién
Chién luoc.

3. S& Tai chinh

- Héang ndm don vi long gheQ kinh phi thudong xuyén duoc giao, chuong
trinh muc ti€u quoc gia va cdc ngudn vén huy doéng hop phap khac dé thuc hién
chuong trinh.

- S& Tai chinh ¢6 trach nhidm phéi hop v6i S& Y té va cac don vi thue hién
thanh quyét toan theo quy dinh.

4. S& Cong Thuong

- Ting cudng quan ly v& kinh doanh thube 14, dd ubng cé cbn va cée san
phim khic nhdm ng#n chin ti da yéu t6 nguy co gdy méc bénh khong lay nhidm
tir c4c san phdm nay.

- Phéi hop véi céc S4, nganh lién quan ra soat, sira @81, ban hanh theo thim
quyén céc vén ban quy dinh vé dan nhdn minh bach san phém, in thong tin canh
bao st khoe trén céc san phém thudc 14, dd uéng c6 con va cc san phim khéc
c6 yéu t6 nguy co gy bénh khong lay nhiém.

- Chi tri, phdi hop véi S& Y té va céc S8, nganh lién quan dé xdy dung Ké
hoach s6 03 trinh UBND tinh phé duyét va trién khai thyuc hién.

5. S& Tai nguyen va Moi traong

- Phéi hop v6i S& Y té tong hop, theo d6i va dénh gid céc yéu t6 moi trudng
cé tdc dong dén sirc khoe va bénh tat ciia con ngudi, trong d6 ¢d bénh ung thu,
tim mach, déi thdo dudng, bénh phcn tic nghén man tinh va hen phé quéan; dé
xuét va thuc hién céc giai phép gidm sat, giam thiéu céc yéu td nay.

- Day manh thue thi Lugt Bao vé méi trudng, bd sung cac quy dinh nhim
giam thidu t6i da cac yeu td nguy hai dén sic khoe ngudi dén va giy bénh khéng
[ay nhifm theo thdm quyén, dé thuc hién muc tiéu ctia Chién luge.

6. S& Gido duc va Dao tao

- Trién khai céc hoat déng truyén théng, gido duc thay d8i hanh vi vé dinh
dudng phil hop véi ting lira tudi va ting cudng hoat dong thé Iye cho tré em, hoc
sinh, sinh vién & du phong cdc bgnh khéng ldy nhiém; 16ng ghép ndi dung
phong, chdng céc yéu t§ nguy co giy bénh khong Iay nhiém trong hoat dong &
céc cap hoc.

- Chu tri, phcn hop v6i S0 Y té va céc so nganh lién quan dé xdy dung Ké
hoach s6 04 trinh UBND tinh phé duyét va trién khai thuc hién.

7. S¢ Giao théng vén tai ting cudng qua:n Iy, kiém soét cac phuong tién giao
thdng co gioi thai ra moi trudng cac chit ¢6 nguy co gdy bénh khéng lay nhiém
theo quy dinh; nghién ct, @& xudt cdc gidi phdp phat trién giao thong cong cong
v4 ha tng co s& cho giao théng phi co gidi.



8. S& Xay dung

- Chq tri, ph01 hop véi cac s&, nganh lién quan ra soat, bd sung cac quy dinh
phap luét, cac do én quy hoach cling nhu ting cuorng cOng tac thanh tra, kiém tra
cong tac phat trién d6 thi nhdm bao dam khong gian sdng va co s& vat chét cho
céc hoat déng thé luc, néng cao chét luong séng cho cu dan dd thi.

- C6 co ché chinh sach phit hop nhim khuyén khich viée st dung vat liéu an
toan, than thién v&i moi trudng trong cac du an xay dung.

9. S¢ Vin héa, Thé thao va Du lich

Chu tri x8y dung va ban hanh cac quy dinh nhim ting cudng co s& vat chét
cho thé duc, thé thao quin ching; phat déng cac chuong trinh, phong trio rén
luyén thé duc thé thao trong cong dong

- Chu trl, phéi hop véi S& Y 8 va cac s6, nganh lién quan dé xay dyng K&
hoach s6 05 trinh UBND tinh phé duy8t va trién khai thuc hién.

10. S& Théng tin va Truyén thong

Phoéi hop véi S& Y t&, chi dao va td chirc céc hoat dong théng tin, truyén
théng v& phong, chdng cac bénh khéng lay nhidm va cc yéu t6 nguy co gy bénh
ung thu, tim mach, d4j thio dudng, bénh phdi the nghén man tinh va hen phé quéan.

11. S& Nong nghiép va Phat trién néng thén

Chua tr1 va ph01 hop véi cac s, nganh c6 1ién quan thyc hién t5t nhidm vy
quan ly nha nuéc vé vat tu ndng nghiép, an toan thyc phém ndng lam, thay san
tai Quyét dinh s 3912/QD-UBND ngay 10/10/2016 clia UBND tinh v& ban hanh
quy dinh phén cbng quan 1y trach nhiém quén 1y nha nude vé vat tu nbng nghlep
va an toan thuc phém trén dia ban tinh. Ting cudng thanh tra, kidm tra dot xuét va
xt 1y nghiém cac hanh vi vi pham phép luat vé an toan thuc phim theo quy dinh.

12. Sé Lao ddng - Thwong binh va Xa héi

- Phéi hop véi cac S&, nganh lién quan tang cudng quan ly, thanh tra, gidm
sat bdo ddm mdi trudng lam viéc ning cao sic khde cho ngudi lao dng, gidm
thiu cac yéu t& nguy co géy bénh khong lay nhiém.

- Phéi hop v6i So Y t& trong viée t6 chic kham stc khée dinh ki, kham
sang loc, nham phat hién sém, quan ly didu tri va phuc hdi chidc ning cho ngudi
lao déng mic bénh khéng lay nhiém.

13. Uy ban nhén din cic huyén, thi, thanh phé true thude Tinh

- Chiju trach nhiém xdy dung ké hoach va chi dao trién khai chién lugc tai
dia phuong.

- Bé tri du ngan sach, nhan luc, co s& vat chét dé tridn khai thyc hién chién
lugc tai dia phuong.

- Kiém tra, giam sét, bao céo tién do va két qua viée thue hién chién luoc,

14. Cac so, ban, nganh cap tinh: Trién khai thuc hién cac ndi dung cta
Chién lugc lién quan dén linh vyuc phy trach.

15. Uy ban MTTQ tinh, cac doan thé, cic td chie x4 hoi

- Tich cuc van dong hoi vién, quan ching nhan dan tich cyc tham gia thue
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hién cac quy dinh trong phong chéng cac bénh khéng lay nhidm;

- Tang cudng phéi hop v&i cae cdp, nganh trong céc hoat déng huén luyén,

cdng tac tuyén truyen va vén dong céc hdi vién va ngudi dan vé phong chéng céc
bénh khéng 14y nhiém.

16. Thanh ldp Ban chi dao phong, chéng bénh khéng I3y nhidm tinh

Trén co s& hop nhét cic Ban chi dao hién co cla cac Chuong trinh, hoat
dong trong linh vuc phong, chéng bénh khéng lay nh1em dé thdng nhét tap trung
diu méi chi dao. Ban chi dao tinh do Giam dbc SO Y té 1am Trudng ban véi su
tham gia cla dai dién cdc S&, nganh, doan thé, t5 chirc x8 hoi lién quan, c¢é trach
nhiém xdy dung va té chirc trién khai k& hoach thuc hién Chién luoc nay. Vin
phong thudng truc gidp viéc Ban chi dao dét tai Trung tam YTDP tinh.

Noi nhin: KT.CHU TICH

- Chia tich UBND tinh (béo cdo); PHG 3 i

- Cégc S&, co quan ngang S0, g quan thuéc UBND tinh; 0 CHU TIC%’K{
- Vin phong UBND tinh;

- UBND céc huyén, thi, thanh pho,
- Luuw: VT, VX.
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