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KE HOACH |
Thuce hién D& dn chiim séc sire khde ngudi cao tudi
giai doan 2017 - 2025 tinh Thanh Hoa

Thuc hién Quyét dinh s 7618/QD-BYT ngay 30/12/2016 clia BS Y té phé
duyét Pé an “Cham séc sire khoe nguot cao tudi giai doan 2017-20257, UBND
tinh x4y dung K& hoach thyuc hién Dé 4n “Cham séc stc khoe ngudi cao tudi”
giai doan 2017-2025 trén dja ban tinh Thanh Héa vai cac ndi dung nhu sau:

1. CAC CAN CU XAY DUNG Kit HOACH
1. Cén ctr phap ly
- Cén cir Nghi dinh s6 06/ND- CP ngay 14/1/2011 cua Chinh pht quy dinh

chi tiét va huéng dan thi hanh mét 8 didu cia Luat nguoi cao tudi;

- Can ¢t Quyét dinh sé 1781/0QD- 1TTg ngay 22/11/2012 cta Tha _tudng
Chinh pht phé duyét Chwong trinh hanh déng quéc gia v& ngudi cao tudi Viat
Nam giai doan 2012-2020;

- Céan ctr Quyét dinh sd 2434/Qb-UBND ngay 12/7/2013 ciia UBND tinh
Thanh Hoéa vé phé duyét Chuong trinh hanh déng vé ngudi cao tudi tinh Thanh
Hdéa giai doan 2013-2020;

- Can ctr Quyét dinh sb 7618/QD-BYT ngay 30/12/2016 cia B VY té phé
duyét D& an ”Chiim séc stre khde ngudi cao tudi giai doan 2017-2025”;

Thyc hién Cong vén sd 15139/_BYT-"I_ CDS ngay 24/3/2017 ctia B8 Y té vé
viéc hudng dan x8y dung va trién khai Dé an cham soc stic khoe nguoi cao tudi.
2. Ciéin ct thure tién
Tudi tho trung binh clia ngudi Viét Nam ting démg ké trong cac thap ky
qua, dén nam 2015, tudi tho trung binh ting trén 73,2 tum (ty 1€ ngudi tién 65
tudi chiém gin 7% dan sd); tao ra sy thay déi dang ké vé co chu dan sb theo

huéng giam ty trong cla dén s & céc nhom twdi tré va ting & cac nhém tudi
trung nién va cao tudi.

Ngudi cao tudi (NCT) thudng phai ddi mit v6i nhidu bénh tét tiém én nhu
céc bénh min tinh nhu xuong khép, ndi khoa, hd hép, tim mach, réi loan vé tdm
than.... va phai ddi mat véi nguy co tan phé do qué trinh 130 hoa va tac dong clia
cac can bénh min tinh. Trong khi d6 68,2% NCT Viét narn sinh sdng tai nng
thdn, lam néng nghiép, 70% NCT khéng c6 tich liy va 30% NCT khéng cé bao
hiém y €.



Tai Thanh Hod, niim 2016 s6 NCT da [én 507.828 ngudi chiém 13,9 % dan
s6. S luorng, NCT ngay cang 16n va chiém ty |é ngay cang cao trong cong dong,
trong khi diéu kién kinh 1é ctia tinh con nhiéu khé khan, kha ning dap tng nhu

ciu doi sbng vat chat, tinh thin cia NCT 14 thich thire khéng nho.

He théng dich vy, cham séc NCT ctia tinh chua dép (mg nhu cau NCT trong
gial doan hién nay. [é théng an sinh x& hoi cho NCT chua phat trién déng bé.
Céc kién thuc, k§ nang cham séc sic khoé, vat chét, tinh than cho NCT chua
dugc quan tam dung muc ca trong cong tac tuyén tr uyén, tap hudn kién thie, ky
nang va trong hoat dong cham soc truc tiép cho NCT. Dge biét ¢ NCT, ludn mac
nhiéu [bénh t4t cling ltic, doi hot hé théng y té vé lao khoa pha phét trién dap tng
nhu cau NCT.

Mac du da dugc Bang, chinh quyén dia phuong quan tam, song cac hoat
dong ho trg cho NCT mdi chi yéu & nhém dor tuwong NCT duge hudng chinh
sach x4 héi. Cac hoat ddng chim soc sitc khoe cho NCT thudng t6 chic theo dot,
chua thuong xuyén, nhét 1a dbi véi1 NCT ¢ vung sdu, ving xa. Mot bé phén lon
NCT dang sinh song & cong doéng, it ¢o co hdi hodce chua chu dong tham gia cac
hoat dong do cac cdp Hot NCT phat dong.

Il MUC TIEU, CHI TIftU

1. Muc tiéu

Dap ung nhu cdu cham séc stc khoe ngudi cao tudi thich ung voi gia
doan gia hoa dan so gdp phan thue hién Chuong trinh hanh dong quéc gla ve

ngudi cao tudi; Chién luge Dan sb va Sire khoe sinh san; Chién luoc quéc gia bao
vé, chdm soc va nang cao sire khoe nhan dan.

2. Chi tiéu dén nam 2025

2.1. Nang cao nhan thire, tgo moi trieong xd hoi dong thufin va phong trio
toan xd hoi tham gia chim sdc sire khde nguroi cao tudl.

- 100% lanh dao, cép uy Pang chinh quyén, céc ban nganh doan thé duoc

cung cip théng tin vé gia héa dan sb, thuc trang nhu cdu chim séc sirc khoe
NCT; ban hanh van ban chi dao, ké hoach v& chiam s6c sirc khoe NCT.

- 100% NCT hodc ngudit than truc tiép cham séc NCT biét thong tin vé gia
héa dén s0, quyén duge cham soc suc khoe cia NCT va céc kién thirc chdm soc
sirc khoe NCT.

2.2. Niing cao sirc khée cia NCT trén co s ning cao kién thive, ky ning
ti chiim séc sive khée va ting kha ndng tiép cin dich vu chim sioc sire khie
ban ditu cita NCT

- 80% NCT c¢6 kha ndng tu cham soc, dugc cung cap kién thice, ki nang ty
cham soc stte khoe.

- 80% NCT dugc kham sitc khoe dinh ky it nhét mét lan/nam va duoc 1&p
hé so theo di, quan ly sire khée.



2.3. Dap wng dity dit nhu ciu khviin, chita bé¢nh caa NCT véi chit wong
ngay cang cao, chi plti va hinh thoe phichop ( tai cdc co s y té, tai nha,...)

- 90% NCT khi bi bénh duge tiép ¢an dich vu cham soc stic khoe ;

- 100% bénh vién tuyén tinh (triv bénh vién chuyén khoa nhi) ¢6 td chirc
khoa 130 khoa hodc danh mét sb givong dé diéu tri nguai bénh 1a NCT.

- 100% NCT ¢6 thé bao hiém vy té.

2.4. Dap irng ngay cang day di nhu ciu chim sic sice khde dai han ciia
NCT tai gia dinh, cong dong va trong foan co sd chim sic siue khoe tip trung.

- 100 % NCT khoéng ¢6 kha nang tu chdm soc, duge cham soc siie khoe bot
gia dinh va cdng dong,.

- Tang it nhét hai 14n s6 NC'T ¢ don, khdng noi nuong tua, khéng con kha
nang tu cham soc, khdng co6 nguoi trg gitp tai nha va ¢6 didu kién chi tra duoc
ch@m séc trong céc co 3¢ cham séc stic khoe tap trung so véi st khoe ndm 2016.

1. PHAM VI, DO1 TUONG VA THOT GIAN THUC HIEN

1. Pham vi thue hién

1.1, Giai doan 1: trién khai D& 4n tai 10 huyén, thy x&. Mdi huyén, thi x4 lya
chon 10 x&, phudng co s6 lwong ngudi cao tu01 16n va chua dugc hd tro cac hoat
dong cua td chite x4 hol ndo cho nguoi cao tudi tai day.

Tap trung trién khal & céc huyén c¢é ty 1€ NCT cao; viing co diéu kién kinh té
- X4 h6i khé khdn, NCT ¢6 hoan canh kinh té xa hoi khoé khan.

1.2. Giai doan 2. M rong thém 5 huyén, thi x&; mdi huyén, thi x4, thanh phé
lua chon 10 x4 dé thuc hién.

2. Déi tugng

- Péi twong thu hudng: Nguoi cao tudi, gia dinh ¢d ngudi cao tudi.

- Péi fuong tac dong: Cép tly Dang, chinh quyen ban, nganh, doan thé ; can bo
y t&; dén s6; t6 chire, c4 nhan tham gia thyue hién Pé an; cong ddng NCT sinh séng.

3. Thoi gian thuc hién

Pé 4n duge thyuc hién tir 2017 dén 2025 va chia 1am 2 giai doan :

- Giai doan 1 (2017-2020): Tép trung cham soc NCT tai dia ban: Téng
cuong cac hoat dong truyén thong thay aoi hanh vi; t& chiic kham sttc khoe dinh
ky, 1ap hd so quéin 1y sic khoe tai tram y té; ting cuong nang luc kham, chira
bénh cho NCT clia céc co s& y t&; xdy dung cac quy chuén chuyén mén, k§ thuat
trong dich vu chdm soc stic khoe NCT; x8y dung thi diém md hinh” chdm séc
stc khoe dai han cho ngudi cao tué)i” huéng din str dung Béo hiém y té trong
chium séc stre khoe NCT; xdy dung t6 chire quan 1y chim sée stte khoe NCT.

- Giai doan 2 (2021-2025): Téng két giai doan 1, lya chon ddy manh cac
hoat déng clia dé 4n da trién khai c¢6 hidu qua trong giai doan 1; nhan réng cac

3



mo hinh “chim soc stre khoe dai han cho NCT™; wu tién cho cac méd hinh cham
soc st khoe NCT tai cong ddng; tao mdi tlu(mg than thién cho NCT théng qua
viée thae déy phong trao x4, phuong pht hop vé1 NCT, huy ddng cac nguén luc
bao g gom cd tw nhan trong viéc thuc hién chdm séc sire khae NCT.

IV. CAC HOAT DONG

1. Cac hoat dgng truyén thong gido duc thay doi hanh vi vé cham soc
sirc khde ngudi cao tudbi:

Noi dung:

- Fruyén thong vén dong ndng cac nhin thic cua ldnh dao Pang, chinh
quyén, doan the, nhiing ngudi c6 uy tin trong cong déng.

- Tuyén truyén gido duc chuyén doi hanh vi cta nguot dan vé quyén, nhu
cau cham soc strc khoe cua NCT.

- Thue hién hudng dan, boi dudng kién thire, k¥ nang tu chiam soc ban than,
nang cao strc khoe doi vo1 NCT va gia dinh ¢6 NCT.

Cuac hoat dong chu yéu:

- TO chuc truyén théng gido duc trén cac phuong tién thong tin dai ching tai
dia phuong. Xdy dung cac chuyén muc, phong su phat trén song truyén hinh.

- Bién tép, nhan ban, cung cap cac loai to roi tuyén truyén cham s6¢ NCT; phat

hanh cac 4n pham truyén thong vé chim séc stc khde NCT cho céc dbi trong.

- T4 chire chién dich, su kién truyén thong hodc héi thao vé guong ngudi cao
tudi tiéu biéu trong tuyén tr uyén, van dong con chau, dong ho, ngudi dan thyc
hién t&t chinh sach Dan sb - KF [HGD; phat trién kinh te X8y du'ng gia dinh hanh
phic nhén dip ky niém ngay tr uyén thong nguoi cao tudi hodc ngay Dan sé Viét
Nam tai tinh hodc 01 huyén, thanh pho 01 1An/nam.

- T chire tuyén truyén 18ng ghép cac néi dung hudng din cham séc sire
khée nguoi cao tudi véi cée ndi dung khéc théng qua doi ngii cong tac vién dan
sé, y t& thon ban. Té chirc cac cude héi thao cung cap théng tin cho cac ban,
nganh, doan thé cap tinh va cép huyén.

2. Cac hoat dong xiy dung, trién khai phong trao x&, phudng phit hop
v&i ngudi cao tudi

Nt dung: Xy dung ban hanh bd tiéu chi x&, phuong phu hgp véi nguoi
cao tuoi, trién khai thi diém, phat déng phong trao thuc hi€n x&, phudng phit hop
vOl ngudl cao tudi.

Cic hoat dpng chii yéu:

Nam 2017, 2018: phdi hop véi trung uong xdy dung bd tiéu chi

x&/phudng pht hop véi ngudi cao tudi.

- Nam 2019, 2020: phdi hop _'trién khai th nghiém xiy dung phong trao
x&/phudng phu hop véi ngudi cao tudl.



- Nam 2021-2025: Can ctr vao két qua trién khai & giai doan 20172020,
trién khai phong trao xdy dung xi, phudng pht hgp vai vl ngudi cao tudi trong
toan tinh.

3. Cac hoat dong nang cao nang lwe cho y té co s& bao Gom tram y té
x#, phirdng, thi trin trong thue hién chim séc siee khoe ban dau cho NCT

Noi dung: Nang cao nang luc cho y t& co s& bao gdm ca tram y t& & dé
tang cuong trién khai cac hoat ddng cham soc stic khoe ban déu cho NCT tai gia
dinh va cong dong.

Cic hoat dpng chii yéu:
Giai doan 2017 - 2020:

- Tap hudn néng cao nang luc vé cham soc suc khoe nguoi cao tubi cho déi
tuong la: cdn bd y t8, can bd Héi ngudi cao tudi.....

- B sung trang thiét bi thiét yeu cho y té co s& nham thue hién cac nhiém
vl cham soéc strc khoé NCT va phuc héi chire ning cho NCT tai cdng dong.

Giai doan 2021 — 2025

Can cir huong 51511 cua Trung wong vé& thuc hién chién lugc chidm soc sic
khoe NCT tiép tuc trién khai dé tré thanh hoat dong thuong quy.

Cin o danh gis két qua hoat dong giai doan 2017 — 2020, duy tri va bo
sung cac hoat dong phu hop véi giai doan 2021 —2025.

4. Céc hoat dfng ndng cao niing lwe cho cdc khoa 1o ciia bénh vién da
khoa chuyén klioa thwe hién Ikham, chita bénh cho ngudi cao tudi.

Ngi dung: Té chuc tap huén v& 130 khoa, hd trg chuyén giao k¥ thust ndng
cao ning luc cho céc phong kham ldo khoa, khoa ldo, khu co giudng didu trj
nguoi bénh 1a NCT thude bénh vién da khoa, chuyén khoa thuc hién kham va
chita bénh cho ngudi cao tudi.

Cice hoat dpng chit yéu:

- Cung cdp trang thiét bi cho cac phong kham l&o khoa, khoa ldo, khu co
giudng diéu tri ngudi bénh la NCT cho céc bénh vién da khoa tuyén tinh va cac
bénh vién da khoa dia ban trién khai dé an.

- B& tri cén bo tham du céc 16p dao tao chuyén giao k¥ thuat va tiép nhén
chuyén giao k¥ thudt theo tién dé.

- T8 chuie tap huén nang cao nang luc cho céc khoa ldo cua bénh vién da
khoa thuc hién khdm, chita bénh cho nguéi cao tudi.

5. Cac hoat dong thye hién nhiém vy néng cao ning lwc kham, chira
bénh va ho tro' k§ thuit ciia Bénh vién Lio khoa Trung vong

Néi dung: Bénh vién lao khoa Trung uvong chuyén giao k¥ thudt cho tuyén
tinh, huyén va xa.



Cic hoat dong chit yeu:

- Nhén chuyén giao ky thudt, cong nghé tir Bénh vién |.do khoa TW.

- Phoi hgp t6 chire cac 1op dao tao chuyén giao k§ thudt theo tién dé va dao
tao ndng cao v¢ chuyén nganh ldo khoa.

6. Cac hoat dong xay dung va duy tri hoat dong cua doi ngii cham séc
stre khioe ngudi cao tudi tai gia dinh

N§i dung: Phat trién doi ngll cham séc stre khde NCT tai gia dinh nham
thue hién quédn ly sirc khée NC'T tai ram y té xd, phuong, long ghép voi quén ly
sirc khoe cong dong. Phan dau dén ndm 2025 co it nhat 50% téng so x&, phuong
x8y dung va duy tri hoat ddng cuia doi ngii chidm séc suc khoe NCT,

Cic hogt dbng chil yéu:

- Thanh lap td tinh nguyén vién & cap xa (Truong tram y t ta td trudng,
cén bd din s va dai dién Hoi nguoi cao tudi xa 14 td pho; thanh vién: moi thén
¢6 3-5 ngudt la tinh nguyén vién 1a cdng tac vién dén so, y té thén ban, hdi vién
Hi NCT va thanh vién mét sb ban nganh ¢ thén, ban).

- To chic cac 16p tdp huadn nang cao nang luc cho mang [uéi tinh nguyén
vién vé kién thirc va k¥ néng chim soc sue khoe NCT.

- Trang bi mdt sb thiét bi thiét yéu phuc vu chim séc stic khoe NCT cho
tinh nguyén vién.
- Duy tri cac hoat déng cilia td tinh nguyén vién bao gém: Thuc hién ké
heach chdm séc strc khée cho NCT tai h gia dinh duge phén cdng. Theo d6i, ghi
chép tinh hinh siic khée cia NCT dugc phan céng. T chiic cdc budi hop cia td
tinh nguyén vién hang thang.

7. Cac hoat dong Xay dyng cac ciu lac bg chiim sdc sirc khée NCT,
lng ghép cic ndi dung tw chim soc stre khée NCT vio cac ciu lac bg lign thé
hé va cdc loai hinh cdu lac bg NCT khic.

N§i dung: Xay dung cac cau lac bd cham séc stc khée NCT hodc 1511g
ghép ndi dung chim séc stre khée NCT vao sinh hoat cua céu lac bé lién thé hg,
cée loai hinh hoat déng ciia NCT thie ddy cung cap kién thic, ky nang tir chdm
soc suc khoe ciia NCT va klen thire, k¥ néng cham soc sirc khée ngudi cao tudi
cho ngudi nha. Phan ddu 70% sb xa b ciu Jac bo cod trién khai néi dung cham soc stic
khoe nguéi cao tudi vao nam 2025,

Cdc hoat dpng chii yéu:

- X3y dung va duy tri hoat ddng cia cdu lac bd chiam séc sirc khde NCT.

~ T6 chiic tap hudn vé chim séc stc khée NCT cho ngudi nha clia NCT,
cht nhiém céu lac bo dé hudng dan NCT tu chdm soc stre khde.

- Té chire cac hoat dong sinh hoat cdu lac bd tdp trung tai nha vin hoa
thon, xo6m.



8. Cice hoat dong thi diém xi hoi hoa chim soc y t€ cho ngudi cao tudi
t20 cac co s¢ cham sée tap trung.
NOt dung: Thi diém trién khai mo hinh xa héi hoa cham sée y té cho nguol

cao tudi tai cac co so chidm soc tip trung & dia ban, trén co s¢ dé xay dung mo
hinh cham séc sire khoe tap trung cho NCT.

Cic hoat dbng chu yéu:

- Nam 2018: Trién khai thi diém m6 hinh xd hdi hoa Trung tam dich vu
cham soc strc khée NCT dai han va mdé hinh x3 hdi hdéa Trung tAm dich vu chim
soc sirc khde NCT ban ngay.

- Nam 2020: Phoi hgp danh gia két qua moé hinh, xay dung cac quy dinh dé
trién khai mé réng md hinh.

9. Céc hoat ddng trién khai nghién ctru khoa hoc lién quan dén chim
soc stre khoe NCT.

TS chire thuc hién dé tai nghién ctru khoa hoc vé nhiing cin bénh ma NCT
thuong mac phai nhu: Bénh tim mach; tidu duong; suy giam tri tué..... phuc vu
cho viéc trién khai thuc hién dé an & dia phuong.

10. Céc hoat ddng xdy dung céc chi tidu théng k& va cac chi tidu bao
cdo, quan ly, gidm sat chim séc sire khée NCT.

11. Céc hoat ddng khao sat danh gid diu k¥, gitra ky vio cudi ky dé
kiém diém thuwe hién cdc muc tidu ciia d& 4n, cic hoat ddng quin ty dé an.

- Xay dung Dé an/ ké hoach hoat déng hang nam.

- Khao sat danh gia diu vao.

- Héi nghi trién khai P& an

- Kiém tra giam sat, so két hang nam dénh gia két qua thuc hién Pé an, tong
ket két thuc DE an giai doan 1.

V. KINH PHI THU'C HIEN:

Ngudn kinh phi thyc hién dugc dam bao tir 2 nguén kinh phi: Ngudn vén
kinh phi dia Pphuong va nguon vn trung uong; hing nam trén co sor cac nhiém vy
cu thé, ngudn kinh phi Trung uvong va dia phuong cép, S& Y té xdy dung ké
hoach, du toan ngdn sich dia phuong gii S& Tai chinh thdm dinh, bdo céo
UBND tinh, trinh HPND tinh phé duyét, dam bao cho hoat dong ctia D¢ an;
UBND cac huyén, thanh phd va UBND cac x& phuong, thi tran bd tri kinh phi ho
tro cho céc hoat dong cia dia phuong.

VL. TO CHU'C THUC HIEN

1. Ban chi dao cdng tac Din s6 - KHHGD tinh

- Chi dao cac nganh thénh vién, UBND céc huyen thi x4, thanh phé t&
chirc phd bién, nghién clu, quan triét Quyét dinh s§ 7618/QB-BYT ngay



30/12/2016 cia BO Y 1€, cu thé hda cic muc tiéu, giai phap trong ké hoach hang
nam, 5 ndm cua nganh, dia phuong.

- Cac thanh vién trong Ban chi dao tinh thye hién nhiém vu theo sur phéan
cong ctia Trudng ban, tri€n khai nhiém vy cia nganh, c.ap minh va chiu trach
nhiém dén déc, kiém tra, dénh gia viée thue hién ké hoach hang nam vé edng tac
cham soc sire khoe NCT.

2.85Y té

- Cho tri, phéi hop véi cac s&, ban, nganh lién quan va UBND céc huyén,
thi x4, thanh phé trién khai thuc hién cédc néi dung cua Ké hoach theo tung nam

va timg giai doan 2017-2020 va 2021-2025 ¢6 hi€u qua; thanh tra, kiém tra vide
chép hanh quy dinh phéap luat v& NCT; xit Iy cac truong hop vi pham theo quy
dinh cua phap luat; hang nadm xay dung ké hoach va lap du toan chi tiét dé trién
khai thue hién ké hoach trén dia ban tinh; givi S& Tai chinh tham dinh; trinh Cha
tich UBND tinh.

- Phéi hop voi S& Théng tin va Truyén thong, Pai Phét thanh -Truyén hinh
tinh, B4o Thanh Héa xay dung ké hoach tuyén truyén, phd bién trén cac phuong,
tién théng tin dai chiing ndi dung cia D& an chim séc sire khoe NCT.

- Giao Chi cuc Dan sb- KHHGD tinh chiu trach nhiém chu i thue hién;
phbi hop v6i céc phong thube S Y té, cac don vi trong nganh hudng dan, trién
khai ddng bd cac hoat dong cha ké hoach tir tinh t&i co sd; don dbe, kiém tra
danh gia két qua thuc hién cac hoat déng cua ké hoach; dinh ky hang nam tdng
hop két qua thuc hién, bdo cio BS Y té, Tong cuc Dan sé- KHHGB, cic bd,
nganh lién quan va UBND tinh theo quy dinh; phbi hop voi cée co quan lién quan
x8y dung cac quy trinh vé& hé thdng t5 chirc quan ly cham soc stic khoe NCT, cac
quy dinh, quy ché chuyén mdn, kY thuat chém soc sie khoe NCT trén co so cac
vén ban hudng dAn cta cac cép cb tham quyén va phtt hop voi tinh hinh phat trién
kinh t& - x& hoi cha tinh; huéng dan t6 chirc thuc hién sau khi duge phé duyét.
Tdng két, danh gid két qua thuc hién ké hoach giai doan 2017- 2020 va dé xuvét ké
hoach thye hién Dé 4n giai doan 2021- 2025.

3. S& K& hoach va Diu tw

Chu tri, phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan hudng dan viéc 16ng
ghép céac muc tidu, chi tidu vé chim soc sie khoe NCT vao ké hoach phat trién
kinh té x4 hdi 5 nam va hang nam cia tinh.

4. 8¢ Tai chinh

Tham muu cho UBND tinh dam bao kink phi hang nam dé thue hién ké
hoach P& &n cham soc stic khoe ngudi cao tudi giai doan 2017-2020 va 2021-
2025 theo quy dinh cia Luat ngan sdch nha nudc; thanh tra, kiém tra viéc quan
ly, stt dung kinh phi thue hién ké hoach.

5. Hdi Nguwdi cao tubi tinh

- Hudng din Hoi Nguoi cao tudi cac dia phuong phdi hop trién khai thuc
hién cac hoat ddng cham séc stic khoe ban dau cho NCT thude dia phuong minh
quén ly; cung cép thong tin vé NCT,

- Phé1 hop voi nganh y té trién khai cac hoat dong ciia K& hoach.



- Phéi hop vt cde so, nganh 1ién quan thyc hién ké hoach va xdy dung ké
hoach cuia HO1 Ngudi cao tudi vé cham séc khde ban ddu cho NCT.

6. S¢ Tw phap

- Phéi hgp vai 86 Y té€ va cac s6, ban, nganh lién quan trong viéc tuyén
truyén, phd bién, gido dyuc phap luat v& NCT cho nhén dan, dac biét 14 cdc gia
dinh ¢6 NCT.

- Nghién ctru hudng dan bién soan dé cuong, tai lidu tuyén tr uyen quy
dinh vé chidm soc, bao vé quyen va loi ich hop phép ciia NCT va hudng dén, quy
dinh trong cac thiét ché van hoa, xdy dung huong ude, quy ude, tiéu chuin thon,
ban, tO dan phd van hoa trong toan tinh.

7.8 Théng tin va Truyén théng

- Tang cuong chi dao, huéng din cac co quan bdo chi trén dia ban tinh, hé
thdng dai truyén thanh co s& thue hién cong tac théng tin, tuyén truyén cac chi
truong, chinh sach ciia Trung wong, cia tinh vé ké hoach chim séc NCT trén dia
ban tinh.

- Hudng dan cdc co quan, bdo chi xdy dung chuyén trang, mo cdce chuyén
muyc “Ngudi cao tudi”, dé béo chi phan éanh, biéu duong kip thoi cac dia phuong,
t6 chirc, ¢4 nhén, cdc dlen hinh tién tién thuc hién tét cong tac cham suic khoe
NCT; dong thoi théng tin, phan anh kip thoi cac hanh vi, vi pham vé cham séc
suc khoe NCT.

8. S& Vin héa, Thé thao

- Chu tri, phdi hop vé6i 8¢ Y té va cac don vi lién quan nghién ciry, ra sodt,
bd sung dura cde tiéu chi chim séc NCT vao huong ude, quy ude xay dung lang,
bén, t& dan phé van hoa. Chi dao cac don vi trong nganh td chirc céc hoat dong
van hoa, van nghé, thé duc thé thao, cham séc stc khoe, doi séng tinh than cho
NCT tai cdng ddng.

9, C4c Sé&, ban, nganh, doan thé ¢6 lién quan

Theo chirc nang nhiém vy duge giao phdi hop long ghép céc hoat dong lién
quan dé gop phan thue hién co hiéu qua cdc muc tiéu K& hoach d8 ra.

10. D& nghi UBMTTQ Viét Nam tinh, Héi Lién hnep Phu niir tinh, Hoi
No6ng dén tinh, Tinh doan, Lién doan Lao ddng tinh va cdc t6 chire thanh vién

Cin ctr vao chiic ning, nhlem vu td chirc trién khai cic hoat dong cia Ké
hoach; ddy manh cong téc truyén théng, gido duc, nham nang cao nhén thic cua
cac doan vién, hoi vién tham gia cac hoat dong cham soc strc khoe ngudi cao
tudi, dic biét 1a ngudi cao twdi thude dién chinh sach, ngudi cao tudi cé hoan
canh kho khan, khéng noi nuong tua.

11. UBND cdc huyén, thi xi, thanh phd

- Xay dung va t& chic trién khai, thue hién ke hoach; dua chi ti€u chdm
séc stic khoe NCT vao ké hoach phat trién kinh té - x& héi hang nim cha dia
phuong; hé trg, bd sung kinh phi cho cac hoat dong cua Ke hoach trén dia ban.

- Cén clr chirc nang, nhiém vu va ke hoach phat trién kinh té - xa hoi cia
timg dja phuong phdi hop véi S& Y té trién khai thyc hién tét céc ndi dung clia



ké hoach; chi dao cdc co quan chuyén mén, UBND cac x4, phudng, thi trin ting
cudng phéi hop va dav manh thue hién cac giai phap chiim séc stre khoe NCT.
Trén day la K& hoach cham sdc stre khoe ngudi cao tudi trén dia ban tinh

Thanh Héa giai doan 2017 - 2025, UBND tinh Thanh Hoéa yéu céu cac o, ban,
nganh, doan thé cap tinh, UBND cac huyén, thi x&. thanh phd va cac don vi lién
quan trién khai t6 chire thuc hién; hing nam bao cdo UUBND tinh ket qua thuc
hién (qua S& Y té - Co quan thuodng true Ban chi dao cong tac Dan s6 - KHHGD
tinh) trude ngay 10/12 hang nam. Giao $& Y € theo ddi, tong hop viéc thyc hién
cua cac nganh, cac cap, dinh ky bao cao UBND tinh va .BQ Y ./,

Nui nhiin:

- BS Y té (dé biey; ]

- Cha tich, cac PCT UBND tinh (dé€ b/c);

- UBND cac huyén, thi x&, TP (de th/hién);

- Céc sd, nganh, doan the cip tinh {d& th/hién);
- Luur VT, vX.

_,.—'

Pham Ping Quyén
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